Skulehelsetenesta

Skulehelsetenesta har hovudfokus pa helsefremming og farebyggande arbeid gjennom
samtaler, undervisning og samarbeid med elev, fgresette og ulike instansar. Me arbeider
etter Nasjonale faglege retningslinjer.

Meir informasjon om skulehelsetenesta pa Helse Norge:
https://www.helsenorge.no/hjelpetilbud-i-kommunene/skolehelsetjenesten/

Program for skulehelsetenesta i Klepp kommune:

1.trinn

» 1 klasseundersgking. Barnet blir innkalla og mgter saman med faresette til
samtale/undersgking med helsesjukepleiar og skulelege.

2.trinn

» Vaksine mot difteri, stivkrampe, kikhoste og poliomyelitt.
» Undervisning om kropp, grenser og seksuelle overgrep. Redd Barnas
undervisningsopplegg.

3.trinn:

» Undervisning om sgvn, aktivitet og kosthold.
» Hggde og vekt

5.trinn

» Undervisning om pubertet.


https://www.helsenorge.no/hjelpetilbud-i-kommunene/skolehelsetjenesten/

6.trinn

» Vaksine mot meslinger, kusma og rgde hunder.

» Undervisning om vald og seksuelle overgrep. Redd barnas undervisningsopplegg

7.trinn

» Vaksine mot humant papillomavirus (2 doser)



